
№ 
п/п

Фамилия, 
собственное имя, 

отчество) если 
таковое имеется) 

тренера-
преподавателя по 

спорту

№ группы, 
этап (год) 

спортивной 
подготовки

Количество 
спортсменов-

учащихся
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Место проведения 
спортивного 
мероприятия

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

УТ-6 5
17.45-20.00 
большой 
бассейн

17.45-20.00 
зал сухого 
плавания

17.45-20.00 
большой 
бассейн

17.45-20.00 
зал сухого 
плавания

17.45-20.00 
большой 
бассейн

09.00-11.15 
большой 
бассейн

Выходной
УСУ"ДЮСШ 

Жабинковского 
района"

УТ-4 8
15.15-17.30 
большой 
бассейн

15.15-17.30 
зал сухого 
плавания

15.15-17.30 
большой 
бассейн

15.15-17.30 
зал сухого 
плавания

15.15-17.30 
большой 
бассейн

11.30-13.45 
большой 
бассейн

Выходной
УСУ "ДЮСШ 

Жабинковского 
района"

УТ-2 9
15.15-17.30 
большой 
бассейн

15.15-17.30 
зал сухого 
плавания

15.15-17.30 
большой 
бассейн

15.15-17.30 
зал сухого 
плавания

Выходной
УСУ"ДЮСШ 

Жабинковского 
района"

НП-1 12
18.00-19.30 
большой 
бассейн

18.00-19.30 
большой 
бассейн 

18.00-19.30 
большой 
бассейн

Выходной
УСУ "ДЮСШ 

Жабинковского 
района"

     Инструктор-методист                   _______________              М.С.Стельмах

с 01.09.2025 г.
Учебно-спортивное учреждение "Детско-юношеская спортивная школа Жабинковского района"

Жабинка, Калинина 13 (индекс)

Отделение плавания

Михальчук О.А.

Железный Е.А.

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНО-ТРЕНИРОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ

УТВЕРЖДАЮ
Заместитель директора по ОД
УСУ "ДЮСШ Жабинковского района"
______________ Д.А.Ходанович
"____" ___________ 2025 г.



№ 
п/п

Фамилия, 
собственное имя, 

отчество) если 
таковое имеется) 

тренера-
преподавателя по 

спорту

№ группы, 
этап (год) 

спортивной 
подготовки

Количество 
спортсменов-

учащихся
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Место проведения 
спортивного 
мероприятия

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

УТ-6 5
17.45-20.00 
большой 
бассейн

17.45-20.00 
зал сухого 
плавания

17.45-20.00 
большой 
бассейн

17.45-20.00 
зал сухого 
плавания

17.45-20.00 
большой 
бассейн

09.00-11.15 
большой 
бассейн

Выходной
УСУ"ДЮСШ 

Жабинковского 
района"

Смежная 
группа

8
15.15-17.30 
большой 
бассейн

15.15-17.30 
зал сухого 
плавания

15.15-17.30 
большой 
бассейн

15.15-17.30 
зал сухого 
плавания

15.15-17.30 
большой 
бассейн

11.30-13.45 
большой 
бассейн

Выходной
УСУ "ДЮСШ 

Жабинковского 
района"

8
15.15-17.30 
большой 
бассейн

15.15-17.30 
зал сухого 
плавания

15.15-17.30 
большой 
бассейн

15.15-17.30 
зал сухого 
плавания

Выходной
УСУ"ДЮСШ 

Жабинковского 
района"

Стельмах М.С. НП-1 13
18.00-19.30 
большой 
бассейн

18.00-19.30 
большой 
бассейн 

18.00-19.30 
большой 
бассейн

Выходной
УСУ "ДЮСШ 

Жабинковского 
района"

     Инструктор-методист                   _______________              М.С.Стельмах

"____" ___________ 2025 г.

Жабинка, Калинина 13 (индекс)

Отделение плавания

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНО-ТРЕНИРОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ
с 27.10.2025 г.

Учебно-спортивное учреждение "Детско-юношеская спортивная школа Жабинковского района"

УТВЕРЖДАЮ
Заместитель директора по ОД
УСУ "ДЮСШ Жабинковского района"
______________ Д.А.Ходанович

Михальчук О.А.



№ 
п/п

Фамилия, 
собственное имя, 

отчество) если 
таковое имеется) 

тренера-
преподавателя по 

спорту

№ группы, 
этап (год) 

спортивной 
подготовки

Количество 
спортсменов-

учащихся
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Место проведения 
спортивного 
мероприятия

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

НП-1 11 15.00-16.30 
15.00-16.30 
маленький 

бассейн
15.00-16.30 Выходной

УСУ"ДЮСШ 
Жабинковского 

района"

НП-3 13 15.00-16.30 15.00-16.30
16.40-18.10 
большой 
бассейн  

Выходной
УСУ"ДЮСШ 

Жабинковского 
района"

УТ-1 10 18.30-20.00
18.15-20.30 
большой 
бассейн

18.30-20.00 18.30-20.00 Выходной
УСУ"ДЮСШ 

Жабинковского 
района"

УТ-2 7 16.40-18.10 16.40-18.10 16.40-18.55 16.40-18.10 09.00-11.15 Выходной
УСУ"ДЮСШ 

Жабинковского 
района"

     Инструктор-методист                   _______________              М.С.Стельмах

с 01.09.2025 г.
Учебно-спортивное учреждение "Детско-юношеская спортивная школа Жабинковского района"

Жабинка, Калинина 13 (индекс)

Отделение легкой атлетики

Пашкевич Наталья 
Леонидовна 
(штатный)

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНО-ТРЕНИРОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ

УТВЕРЖДАЮ
Заместитель директора по ОД
УСУ "ДЮСШ Жабинковского района"
______________ Д.А.Ходанович
"____" ___________ 2025 г.



№ 
п/п

Фамилия, 
собственное имя, 

отчество) если 
таковое имеется) 

тренера-
преподавателя по 

спорту

№ группы, 
этап (год) 

спортивной 
подготовки

Количество 
спортсменов-

учащихся
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Место проведения 
спортивного 
мероприятия

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

НП-1 10 14.00-15.30 14.00-15.30 14.00-15.30 Выходной аг.Ленинский
НП-2 11 14.45-16.15 14.45-16.15 10.00-11.30 Выходной аг.Ленинский
УТ-5 5 16.30-18.45 16.30-18.45 16.30-18.45 16.30-18.45 16.30-18.45 11.45-14.00 Выходной аг.Ленинский

УТВЕРЖДАЮ
Заместитель директора по ОД
УСУ "ДЮСШ Жабинковского района"
______________ Д.А.Ходанович
"____" ___________ 2025 г.

Одинец Сергей 
Константинович 

(штатный)

     Инструктор-методист                   _______________              М.С.Стельмах

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНО-ТРЕНИРОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ
с 01.10.2025 г.

Учебно-спортивное учреждение "Детско-юношеская спортивная школа Жабинковского района"
Жабинка, Калинина 13 (индекс)

Отделение легкой атлетики



№ 
п/п

Фамилия, 
собственное имя, 

отчество) если 
таковое имеется) 

тренера-
преподавателя по 

спорту

№ группы, 
этап (год) 

спортивной 
подготовки

Количество 
спортсменов-

учащихся
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Место проведения 
спортивного 
мероприятия

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Карпук Сергей 
Александрович 
(совместитель)

НП-3 13 13.50-15.20 13.50-15.20 13.50-15.20 Выходной Выходной
Средняя школа 
№ 3 г.Жабинки

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНО-ТРЕНИРОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ

УТВЕРЖДАЮ
Заместитель директора по ОД
УСУ "ДЮСШ Жабинковского района"
______________ Д.А.Ходанович
"____" ___________ 2025 г.

     Инструктор-методист                   _______________              М.С.Стельмах

с 01.09.2025 г.
Учебно-спортивное учреждение "Детско-юношеская спортивная школа Жабинковского района"

Жабинка, Калинина 13 (индекс)

Отделение футбола



№ 
п/п

Фамилия, 
собственное имя, 

отчество) если 
таковое имеется) 

тренера-
преподавателя по 

спорту

№ группы, 
этап (год) 

спортивной 
подготовки

Количество 
спортсменов-

учащихся
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Место проведения 
спортивного 
мероприятия

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

НП-2 18 16.15-17.45 16.15-17.45 13.00-14.30 Выходной

УСУ"ДЮСШ 
Жабинковского 
района",СШ №2 

г.Жабинки

НП-3 18 18.30-20.00 18.30-20.00 14.35-16.05 Выходной

УСУ"ДЮСШ 
Жабинковского 
района",СШ №2 

г.Жабинки

     Инструктор-методист                   _______________              М.С.Стельмах

с 15.09.2025 г.
Учебно-спортивное учреждение "Детско-юношеская спортивная школа Жабинковского района"

Жабинка, Калинина 13 (индекс)

Отделение футбола

Макаревич 
Надежда 

Викторовна 
(совместитель)

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНО-ТРЕНИРОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ

УТВЕРЖДАЮ
Заместитель директора по ОД
УСУ "ДЮСШ Жабинковского района"
______________ Д.А.Ходанович
"____" ___________ 2025 г.



№ 
п/п

Фамилия, 
собственное имя, 

отчество) если 
таковое имеется) 

тренера-
преподавателя по 

спорту

№ группы, 
этап (год) 

спортивной 
подготовки

Количество 
спортсменов-

учащихся
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Место проведения 
спортивного 
мероприятия

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1

Одинец 
Константин 

Константинович 
(штатный)

НП-3 10 15.30-17.00 15.30-17.00 15.30-17.00 Выходной аг.Ленинский

2

Кисляк Сергей 
Леонидович 

(совместитель)
НП-2 12 15.45-17.15 15.45-17.15

15.45-17.15 
малый 
бассейн

Выходной
УСУ"ДЮСШ 

Жабинковского 
района"

 Инструктор-методист                   _______________              М.С.Стельмах

    

с 01.10.2025 г.
Учебно-спортивное учреждение "Детско-юношеская спортивная школа Жабинковского района"

Жабинка, Калинина 13 (индекс)

Отделение волейбола

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНО-ТРЕНИРОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ

УТВЕРЖДАЮ
Заместитель директора по ОД
УСУ "ДЮСШ Жабинковского района"
______________ Д.А.Ходанович
"____" ___________ 2025 г.



№ 
п/п

Фамилия, 
собственное имя, 

отчество) если 
таковое имеется) 

тренера-
преподавателя по 

спорту

№ группы, 
этап (год) 

спортивной 
подготовки

Количество 
спортсменов-

учащихся
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Место проведения 
спортивного 
мероприятия

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

НП-3 17 16.10-17.40 18.00-19.30 8.30-10.00 Выходной
УСУ"ДЮСШ 

Жабинковского 
района"

УТ-4 15 17.45-20.00 17.45-20.00 16.45-19.00 15.45-18.00 17.45-20.00 10.05-12.20 Выходной
УСУ"ДЮСШ 

Жабинковского 
района"

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНО-ТРЕНИРОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ

УТВЕРЖДАЮ
Заместитель директора по ОД
УСУ "ДЮСШ Жабинковского района"
______________ Д.А.Ходанович
"____" ___________ 2025 г.

     Инструктор-методист                   _______________              М.С.Стельмах

с 01.09.2025 г.
Учебно-спортивное учреждение "Детско-юношеская спортивная школа Жабинковского района"

Жабинка, Калинина 13 (индекс)

Отделение волейбола

Гришан Мария 
Ивановна 
(штатный)



№ 
п/п

Фамилия, собственное 
имя, отчество) если 

таковое имеется) тренера-
преподавателя по спорту

№ группы, 
этап (год) 

спортивной 
подготовки

Количество 
спортсменов-

учащихся
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Место проведения 
спортивного 
мероприятия

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

НП-1 14 18.35-20.05 18.35-20.05

10.00-11.30 
малый 

бассейн,зал 
бокса

Выходной
УСУ"ДЮСШ 

Жабинковского 
района"

НП-2 13 19.20-20.50 19.20-20.50 19.20-20.50 Выходной
УСУ"ДЮСШ 

Жабинковского 
района"

НП-3 13 20.10-21.40 20.10-21.40 11.35-13.05 Выходной
УСУ"ДЮСШ 

Жабинковского 
района"

5 17.00-19.15 17.00-19.15 17.00-19.15 Выходной
УСУ"ДЮСШ 

Жабинковского 
района"

7 17.00-19.15 16.15-18.30 17.00-19.15 16.15-18.30 17.00-19.15 Выходной
УСУ"ДЮСШ 

Жабинковского 
района"

Овчинников Юрий 
Николаевич 

(совместитель)
НП-1 10 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 Выходной

УСУ"ДЮСШ 
Жабинковского 

района"

     Инструктор-методист                   _______________              М.С.Стельмах

с 01.10.2025 г.
Учебно-спортивное учреждение "Детско-юношеская спортивная школа Жабинковского района"

Жабинка, Калинина 13 (индекс)

Отделение бокса

Максименко 
Василий 

Васильевич 
(штатный)

Смежная 
группа

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНО-ТРЕНИРОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ

УТВЕРЖДАЮ
Заместитель директора по ОД
УСУ "ДЮСШ Жабинковского района"
______________ Д.А.Ходанович
"____" ___________ 2025 г.


